
  

  

  

  

  

   

 

  2-1 الحصة :  الأولى : الوحدة
  الموضوع : 

  الهواء من حولنا 
 L’air qui nous entoure  : المدة الزمنية :   الأسبوع  

  فضاء النشاط العلمي  :  المرجع

  الأهداف: 

  الوسائل: 

 

  أنشطة التعليم والتعلم   المراحل 
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  ضعيةمناولة و إنجاز وة ثم أدعوهم لملاحظة الصور ت،المجموعاوأذكر المتعلمات والمتعلمين بميثاق عمل  مجموعات، أستهل الحصة بتكوين 
  بهما  سأن الكرتين لي  بها ليدركواالتجربة التي قاموا حول المتعلمين أو المتعلمات لقراءة النص. ثم أثير مناقشة  ذلك أنتدب أحد   بعد ،الانطلاق

ما هي مكونات  : سؤال التقصي تم طرحومن   القبلية سباتهممكت  على  اعتمادا  سالهواء خليط متجان  وأن  تماثلهما؛ رغم الهواء  كمية سنف
  ثم أدعو كل  التقصي، يتم تسجيل السؤال في دفتر  للهواء؟ الفيزيائية ص صائ ما هي الخ الهواء؟

  فرضياتها.  مجموعة لتسجيل 
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  يتعرفان والمتعلمة   المتعلم جعل إلى  شاط يهدف هذا الن ,يتم انجازه في مجموعات ثالمتعلمات والمتعلمين لإنجاز النشاط, حي  أدعو 1 النشاط
 الوثيقة( للهواء المكونة سيةساالأ الغازات سبالتمثيلي لن  شكلوال )2ة الوثيق( الهواء  في شمعةتجربة احتراق  خلال الهواء من   مكونات على 

 بملوثات سسي من التح يمكنهم مما والزمان   المكان تغير مع تتغير وقد  ثابتة غير سب هذه الن  أن  إلى  والمتعلمات المتعلمين انتباه) أثير  3
  . الهواء

  . فوقها سالكأ سنك بعد شمعة : انطفاء الالتالية الملاحظات إلى  والمتعلمات المتعلمين ستدرجأ -
  س؟الكأ داخل  شمعة ال  انطفأت لماذا :ؤلساالت ثم يطرح  -
  سيرالتف تحديد إلى  ستدرجهمأراحات المتعلمين والمتعلمات واقت  سجل أ التمثيلي، سمالر  ااعتماد 
  . معةشال احتراق ببسب  جينسي الأك  ثنائي اختفاء  إلى  راجع  معة شأن انطفاء ال جوات يستن  لكي صائبال 

  فوتهد  ،التلميذ كتاب  في الواردة تلاالمناو خلال  من الهواء صياتخا يتعرفان والمتعلمة المتعلم  جعل إلى  شاطيهدف هذا الن  2النشاط 
  هذه هل و أست  محدد،  والحجم محدد شكل له سلي   الهواء  أن شافإلى اكت  )4الوثيقة (المناولة المبنية في 

  محددان؟  كلش و حجم  للهواء فهل محدد، كل شو  محدد حجم ائل سال م سللج  كان  إذا التالي: ؤالس المناولة بال 
  
  

  ت لاتهدف المناو,و يتم انجازه في مجموعات ثالمتعلمات والمتعلمين لإنجاز النشاط, حي  أدعو 3النشاط 
  لكل مجموعة.  محقنةأحضر .والانتشار التوسع و للانضغاط  قابل الهواء  أن  شاف، إلى اكت 5المبينة في الوثيقة  
  س؟المكب  على  ضغطماذا يحدث عندما ن  :التالية سئلةالأ تدريجيا بطرحه ملاحظاتهم  سجيلت  على  ساعدهمأ

  س؟ماذا يحدث عندما نجر المكب س؟ماذا يحدث عندما نحرر المكب 
  - سعالتو - ضغاطالان  - مرن - مسج: التالية المفردات  تعمالسبا تنتاج سا لتقديم  تدرجهمأس، ثم م ملاحظاته والمتعلمات المتعلمون  جلسي 

  .الانتشار
باعتماد  التجريبي  النهج لتوظيف  صةوتعد التجربة الواردة في كتاب التلميذ فر سم ج كل بها يتميز أخرى صيةخا عن  شاطيتم البحث في هذا الن 

    المراحل وفق  شاطدبير هذا الن ت  يمكن حيث  صي،نهج التق
الميزان رغم أن الكرتين  توازن  اختلاف سبب على  التركيز مع الانطلاق ضعيةعيد قراءة وأ.  تحديدها سبق التي  الهواء صياتبخا أذكر التالية:
  ة؟هل للهواء كتل  :التالي سؤالالمتعلمين والمتعلمات إلى طرح ال ستدرج أ لكي  شكل،ال سونف الحجم سلهما نف

  التجريبية التي يمكن اعتمادها.  العدة  اقتراح إلى  والمتعلمات المتعلمين وأدع فرضيات.يقدم المتعلمون والمتعلمات إجابات أولية باعتبارها 
  كتلة.   للهواء أن ستنتجوني  ثم ملاحظاتهم سجلون التجربة وي  نوالمتعلمات. يعاينو المتعلمين أمام التجربةنجز أ
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  التالي: جخلال ما سبق وأسئلة توجيهية سيتمكن المتعلمون والمتعلمات من التوصل للاستنتا من
ليس للهواء شكل خاص ولا حجم خاص   . غازات اخرىمن   1ثنائي الاوكسجين و %من  21و %  الازوت،ثنائي  من 78من حولي % الهواء خليط مكون

يلعب ثنائي الاكسجين دورا مهما في   ة.الهواء له كتل .وفي التمدد يحدث العكس  ضغطه، خلال الانضغاط يتقلص حجم الهواء ويرتفع   .وقابل للتوسع والانضغاط
  . الحيةعمليه التنفس عند الكائنات 

- L’air est un mélange constitué d’environ 78% de diazote, 21% de dioxygène et 1% d’autres gaz. - L’air n’a pas de 
forme propre ni de volume propre, il est expansible et compressible. - Lors d’une compression, son volume diminue 
et sa pression augmente. C’est le contraire pour  une expansion.- L’air possède une masse. - Le dioxygène joue un 
rôle important dans le processus de la respiration chez les êtres vivants. 
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  لتقييم مدى قدرتهم على توظيف تعلماتهم في وضعيات جديدة:  2و   1أقترح عليهم النشاط 
  .خاصية الهواء التي تبرزها كل تجربة سيحددون -1

1 - L’activité est centrée sur la manipulation et l’observation afin de faire émerger les acquis à propos des 

propriétés de l’air et mettre l’accent sur l’influence de la température sur le volume de l’air. 

 

  ةوالاخرى غير منفوخ  ،ة منفوخاحداهما  ميزان، التين متماثلتين في كافتي  وضع احمد كر
 . عن سبب اختلال توازن الميزان  خديجة فسألته
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  4-3 الحصة :  الأولى : الوحدة
  الموضوع : 

  ت الاحتراقا
 Les combustions  : المدة الزمنية :   الأسبوع  

  فضاء النشاط العلمي  :  المرجع

  الأهداف: 

  الوسائل: 

 

  أنشطة التعليم والتعلم   المراحل 
صيغ  
  العمل 

ل 
سأ

أت
ض

تر
وأف

: 
Je

 

m
'i

n
te

rr
o

g
e

 e
t 

je
 

su
p

p
o

se
  

  الكتاب  في المقترحة ضعيةالو نص لقراءة   ثم أدعوهم ت،المجموعاوأذكر المتعلمات والمتعلمين بميثاق عمل  مجموعات، أستهل الحصة بتكوين 
 ؟الاحتراقماهي مخاطر   ؟الاحتراقماهي نواتج  ؟الاحتراقمتى يتم : سؤال التقصي  تم طرحومن   الاحتراقات حول  شةمناق ثيرأ ثم  سي،المدر

  فرضياتها. مجموعة لتسجيل ثم أدعو كل التقصي، يتم تسجيل السؤال في دفتر 
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 يتعرفان والمتعلمة المتعلم جعل إلى  شاط هذا الن  ويهدف ،مجموعات يتم انجازه في  ثحي  النشاط،المتعلمات والمتعلمين لإنجاز   أدعو 1 النشاط
  . ما مس ج احتراق إلى  تؤدي  قد التي بابسلأ على 

  ؟ الاحتراقمتى يتم : الانطلاق ضعيةو من  تحديده تم الذي  صيالتق سؤال ب أذكرهم -
  . التجربة لإنجاز والاحتياطات شادات الإر مأقد مجموعة. لكل التجريبية العدة ضرحأ
    شمعةال ستوىعلى م  سيحدث  طالب كل مجموعة بإنجاز التجربة مع التركيز على ماأ

  . سالكأ داخل  الماء  ستوىم وعلى 
  س الكأ داخل  الماء صعود  - :التالية الملاحظات  إلى  والمتعلمات  المتعلمين ستدرجأ-
  ثنائي  اختفاء: 20%  سبةبن  سالكأ داخل الهواء حجم ص تقل( حجمه سخم يقارب بما 
  - للاحتراققابل  سم ج: التالية والعبارات المفردات ضمنيت  ستنتاجا وتحرير  ملاحظاتهم سجيللمات ت والمتع  المتعلمين من ب أطل .)سجينالأك 

  . حرارة  صدرم -مُحْرق 
  واتجها. ون  وقوعها  بظروف يتعلق فيما صا صووخ والمتعلمات المتعلمين لدى الاحتراقات مفهوم  تعميق إلى  شاطيهدف هذا الن  2النشاط 

  ؟الاحتراق نواتج هي   ما التقصي: ؤال سب ذكر أ-
  ضوء  شارإبراز انت   خلالهايتم من  الأولى: ةالمناول مناولة. كل نتائج لتحليل  ستدرجهمأ ثم والمتعلمات،  المتعلمين أمام تلاالمناو بإنجازقوم أ

  خلالها يتم من  الثالثة: ةالمناول شمعة.ال احتراق عن  ناتجة حرارة شار إبراز انت  خلالها يتم من الثانية: ةالمناول الشمعة. احتراق عن ناتج
  خلالها من يتم الخامسة: ةالمناول الدخان.إبراز تكون هباب  خلالهايتم من  الرابعة:  ةالمناول الشمعة.إبراز تكون الماء، ناتج عن احتراق 

  . الكربون سيدأك  ثنائي تكون إبراز

  

  
  
  

    .منها  الوقاية وطرق الاحتراقات  رارض أ على  يتعرفان   والمتعلمة المتعلم جعل إلى اطشيهدف هذا الن  3النشاط 
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 التالي: جخلال ما سبق وأسئلة توجيهية سيتمكن المتعلمون والمتعلمات من التوصل للاستنتا من

: جسم قابل للاحتراق ويسمى  التاليةيتدخل ثنائي الاكسجين في احتراق الاجسام داخل الهواء. يحدث الاحتراق عندما تتوفر الشروط 
حرارية  طاقة . مصدرالاكسجين هو ثنائيو ) comburantوالورق... جسم محرق( طان، ووالب  الفحم،) مثل combustibleالمحرق(

اهم مخاطر ., وبخار الماء, وهباب الفحم, وثنائي اكسيد الكربونوالحرارة الضوء، ينتج عن عمليه احتراق جسم في الهواء  )شرارة…-(لهب
  . الاحتراقات هي الحريق والانفجار والاختناق والتسمم

- Le dioxygène participe dans la combustion des corps dans l’air. 
- Une combustion nécessite la présence d’un combustible ( charbon - butane- papier...) et d’un comburant ( 
dioxygène ) et d’une source d’energie thermique (flamme, étincelle...) 
- La combustion d’un corps dans l’air produit: la lumière, la chaleur, la vapeur d’eau, le charbon et le dioxyde de 
carbonne. 
- Les dangers des combustions sont : l’incendie, l’explosion, l’asphyxie et  l’intoxication. 
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  لتقييم مدى قدرتهم على توظيف تعلماتهم في وضعيات جديدة:  2و   1أقترح عليهم النشاط 
  . بعض الغازات من خلال التوصيفات سيحددون -1

2 - Cette activité doit être menée suivant une démarche d’investigation, pour répondre à la question: pourquoi la 

bougie s’éteint au bout d’un temps très court quand elle est enfermée dans une bouteille? La combustion de la bougie 

dans l’air consomme le dioxygène de l’air. La bougie s’éteint quand le dioxygène disparait. Pour aider amine à 

maintenir la bougie enflammée, il faut enlever le bouchon et faire un trou sur la partie inférieure de la bouteille pour 

que l’air circule du bat vers le haut. 

 

وراءه اخوه   فأسرع به،  فحم مشتعل ليستدفئ رمن فصل الشتاء دخل احمد غرفته للنوم يحمل معها مجم الباردة في احدى الليالي 
 )؟التدفئةاستعماله للفحم قصد  سببب  2019تعلم ان شخصا قد توفي سنه  (الار قائلا وانتزع منه المجم محمد
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  6-5 الحصة :  الأولى : الوحدة
  الموضوع : 

  ) 1( المادة رات يتغ
 Les transformations de la matière (1)  : المدة الزمنية :   الأسبوع  

  فضاء النشاط العلمي  :  المرجع

  الأهداف: 

  الوسائل: 
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  الكتاب  في المقترحة ضعيةالو لقراءة نص   ثم أدعوهم المجموعات،وأذكر المتعلمات والمتعلمين بميثاق عمل  مجموعات، أستهل الحصة بتكوين 
التغيرات الفيزيائية  ما هو الفرق بين : سؤال التقصي تم طرح ومن   الاحتراقات للمادة،  الفيزيائية التحولات حول  مناقشة ثيرأ ثم  المدرسي،

  فرضياتها.  مجموعة لتسجيل ثم أدعو كل  التقصي،يتم تسجيل السؤال في دفتر ؟ والتغيرات الكيميائية 
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 احتراق إلى  تؤدي  قد التي سباب لأعلى بعض ا يتعرفان والمتعلمة المتعلم  جعل إلىيهدف و   مجموعات  في شاطالنهذا ينجز  1النشاط 
  . ما جسم

  الثلج  لقطع  سيحدثماذا   :السؤال أطرح  ثم  س،الكأ في  الثلج قطع ضعتو التجربة الأولى: -
  يقدم المتعلمون والمتعلمات إجابات أولية باعتبارها   الموقد؟ فوق  الكأس وضعت إذا 

  التحولات  سماء وأ  ملاحظاتهم  ويسجلون  الموقد فوق الكأس  بوضعطالبهم أثم  ضيات،فر
  المادة  أن  والمتعلمات  المتعلمون ستنتجي  الملاحظاتهذه   خلالمن  .الماء  على  تطرأ التي 
  سطة سترجاعها بوااويمكن  التحولاتهذه   خلالتختفي  التحول الفيزيائي، المادة لا في 
  . الحرارة درجة تغير 
    السكر، مسحوق إليه  ويضاف ،المقلاة في  الماء  من قليل يوضع التجربة الثانية: -

  وضعت  إذا  للسكر سيحدث ا ماذالسؤال:  أطرح  ثم  السكر، يختفي حتى  الخليط ويحرك
  يقدم المتعلمون والمتعلمات إجابات   ؟ءيتبخر الما حتى  وانتظرنا  الموقد فوق  المقلاة 

  ملاحظاتهم  سجلونوي  الموقد فوق  المقلاة بوضع اطالبهم  ثم ضيات،أولية، باعتبارها فر
  المتعلمون  ستنتج، ي ملاحظاتهمبعد تدوين  .الماء تبخر بعد عليه المحصل  الراسب تذوق بعد 
  . سترجاعها ويمكن ا  مذيب في  إذابتها عند تختفي ال  الفيزيائي التحول  خلال  المادة  أن والمتعلمات 

  
  

 كتاب  في  المقترحة صورةباعتماد ال ).ة(المتعلم محيط من  مشاهد خلال من الكيميائية التحولات مفهوم  تقريب إلى  شاطيهدف هذا الن  2النشاط 
  التغير على  والاستدلال الحيوانات  ساملأطعمة، تحلل أجتعفن  الحديد، صدأ. الخشب كاحتراق الكيمياوية التغيرات  بعض يتعرف ة)(المتعلم
  ظهور رائحة. -سائل؛  أو صلب سمظهور ج -غاز؛  صاعدت - تغير اللون؛ :التالية شراتئي بأحد المؤالكيميا
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 التالي: جمن خلال ما سبق وأسئلة توجيهية سيتمكن المتعلمون والمتعلمات من التوصل للاستنتا

ذوبان  الشمع،انصهار  الماء،تجمد  :ةامثلالفيزيائي تغير انعكاسي.  تركيبتها. التغيرفي شكلها وليس في  المادةخلال التحول الفيزيائي تتغير 
  ة:امثلانعكاسي.  تغير الكيميائي غيرال. ة لها خواص جديد ةخلال التغير الكيميائي تختفي مواد وينتج عنها ظهور مواد جديد -الماء،الملح في 

ظهور جسم صلب او   -تصعد غاز -: تغير اللونالتاليةمؤشرات ال حدبأتسوس الاسنان. يمكن الاستدلال على تغير كيميائي  -احتراق الخشب
 .الرائحةانتشار  -سائل

- Au cours d’une transformation physique, l’état physique de la matière se modifie, sans modification  
de sa structure.La transformation physique est réversible. 
Exemple : Fusion de la glace - Dissolution du se dans l’eau .... 
- Au cours d’une transformation chimique, de matières disparaissent et d’autres apparaissent. La 
transformation chimique est irreverssible. 
Exemple : combustion du charbon . La rouille Une transformation chimique peut se repérer par : 
- changement de couleur; 
- dégagement gazeux; 
- apparition d’un solide, d’un liquide; 
- diffusion d’une odeur. 
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  لتقييم مدى قدرتهم على توظيف تعلماتهم في وضعيات جديدة:  2و   1أقترح عليهم النشاط 
  .يصنفون التغيرات الكيميائية و التغيرات الفيزيائية -1

2 - Les exemples proposés dans cette activité permettent de enforcer les acquis à propos des transformations 

physiques et chimique pour aider l’élève à mieux appréhender son milieu environnant. - transformations physiques : 2 

- transformations chimiques : 5- mélanges : 1 - 3 - 4. 

 

حتى الغد.   الثلاجةفي اليوم الثاني من ايام عيد الاضحى, اخذت الام شرائح من اللحم وقطعتها, ثم طلبت من ابنتها ان تضعها في 
 .الذكيةيار الكهربائي الذي كانت وضعت فيه شاحن لوحاتها ت ال بمأخذ دون ان تعيد وصلها   الثلاجةفي  اللحم  سميرة وضعت 
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  7 الحصة :  الأولى : الوحدة
  الموضوع : 

  ) 2( المادة رات يتغ
 Les transformations de la matière (2)  : المدة الزمنية :   الأسبوع  

  فضاء النشاط العلمي  :  المرجع

  الأهداف: 

  الوسائل: 

 

  أنشطة التعليم والتعلم   المراحل 
صيغ  
  العمل 
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  الكتاب  في المقترحة ضعيةالو نص لقراءة   ثم أدعوهم ت،المجموعاوأذكر المتعلمات والمتعلمين بميثاق عمل  مجموعات، أستهل الحصة بتكوين 
  سؤال  تم طرح ومن  الاحتراقات  ،للمادة  والكيميائية الفيزيائية التحولات حول  شةمناق ثيرأ ثم  سي،المدر

  يتم تسجيل السؤال في  .حولي  ومن  سميفي ج تحدث ما هي التغيرات الفيزيائية والكيميائية التي  التقصي: 
  فرضياتها.  مجموعة لتسجيل أدعو كل  ثم  التقصي،دفتر  
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ملء الجدول  م, ث أخرىأمثلة  واقتراح  يس قراءة قائمة أمثلة التغيرات الواردة في الكتاب المدر :إلى والمتعلمات   المتعلميندعو أ 1 النشاط
  . تحول  لكل يرسمع تقديم تف
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 التالي:  جخلال ما سبق وأسئلة توجيهية سيتمكن المتعلمون والمتعلمات من التوصل للاستنتا من

  . دانصهار الجليك  فيزيائيةكتسوس الاسنان او تغيرات  كيميائيةت او من حولي اما تغيرا يتغيرات التي تحدث في جسمال
Les transformations qui se produisent dans mon corps ou autour de moi sont des transformations 

chimiques comme la carie dentaire, ou des transformations  . 
- physiques, comme la fusion de la glace. 
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  لتقييم مدى قدرتهم على توظيف تعلماتهم في وضعيات جديدة:  2و  1أقترح عليهم النشاط 
    ثنائي خلالها ستهلكي حيث  س،عملتي التنف خلالالذي يحدث  التغير على للتعرف شاط،ينجز المتعلمون والمتعلمات هذا الن -1
  . الزفير عند الكربون سيدأك ثنائي  ويطرح  شهيق،ال هواء من سجينلأكا

2 - Cette activité doit être menée suivant une démarche d’investigation : 

Question : Que se passe-t-il au cours de la respiration chez l’homme? 

A partir de l’analyse du tableau, l’élève peut répondre aux questions passées dans l’activité. 

- Gaz vital consommé par l’homme : dioxgène. 

- Gaz fabriqué par l’homme : dioxyde de carbone. 

- Gaz qui ne participe pas à la respiration diazote. 

 
 

 

امه الى الطبيب. وبعد اجراء الفحوص   فأخذته وراسه،احس امين بالم فضيع في فمه 
لكنه يعاني من    طبيعي،ان ابنها في حاله جيده وينمو بشكل  ني ام اخبر الطبيب ام 

 .هتسوس في بعض اسنان 
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  8 الحصة :  الأولى الوحدة : 
  المشروع التكنولوجي  الموضوع :

  التفاح؟  خل ضركيف أح
 Comment préparer le vinaigre de 
pomme ? 

  

  المدة الزمنية :   الأسبوع : 

  فضاء النشاط العلمي  :  المرجع

 

  أنشطة التعليم والتعلم   المراحل 
صيغ  
  العمل 

ف
دا

لأه
ا

  

  تعلماتهما  ستثمارا على  القدرة وتنمية   للتكنولوجيا، الأولى بالمبادئ  يستأنسان والمتعلمة المتعلم  جعل إلى شروعيهدف هذا الم
  . تكنولوجي روعشفي إنجاز م
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  ضبع ضيرعامة حول تح ةشمناق ثيرأ  التكنولوجي؛ روعشالم هذا لإنجاز الحاجة تحديد  إلى ودفعهم عمل مجموعات  كلأش

  ). ...زهرة، نبتة، فاكهة(مواد طبيعية   خلالمن   )....خل عطر،(  المواد

  . طويلاوقتا  يتطلب  لأنه العائلة من فردب  ستعانةوبا  المنزل في شروعإنجاز هذا الميتم 

  سكين، قطن، من  شقما سلة،تفاح طبيعي، قارورة زجاجية، :  شروعالم هذا لإنجاز ضرورية سائلو من الحاجيات  صرحيتم 

  مطاطي.  شريط
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  وفق التوجيهات والمراحل التالية:وضع خطة عمل يتم 
  . يومين لمدة سشمال شعةأ  تحت سلة في  وتركه جيدا التفاح سلغ ♦ 
  زالة الأنوية.إ مع شيرهتقطيع التفاح دون تق ♦ 
  . القارورة  في التفاح   قطع ضعو ♦ 
  . المطاطي شريطال  سطةبوا القارورة فوهة على  شتثبيت القما ♦ 
    أربعين لمدة  الرطوبة عن وبعيدا مظلم  مكان  في القارورة  ضعو ♦ 

  . الخل وطعم ورائحة بني بلون يتميز خليط على  صوليوما، للح
  . صلبال عن  سائللا لعزل  شقما سطةبوا الخليط شيحتر ♦ 
  . غلقها ثم  قارورة في  سائلال صب ♦ 
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  . شروعالم هذا لإنجاز توظيفها تم  التي والمهارات  المعارف سيرتف مع وزميلاته ورملائه )ة(ستاذالأ  أمام المنتوج  ضعر
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  9 الحصة :  الرابعة الوحدة : 
  الموضوع : 

  التقويم والدعم
  المدة الزمنية :   الأسبوع : 

  فضاء النشاط العلمي  :  المرجع

  الأهداف: 

  الوسائل: 

 

  أنشطة التعليم والتعلم   المراحل 
صيغ  
  العمل 

  تذكير

  
لإنجاز أنشطة التقويم والدعم المقترحة في هذه  الأولىوالمتعلمين لاستحضار مكتسبات دروس الوحدة المتعلمات  أدعو 

  بأن هذا العمل غير منقط, أقترح عليهم التعرف على معايير التمكن قصد توجههم إلى التقويمات المناسبة.  مالوحدة, وأخبره
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بر
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أ

  

ومن المحتمل    ,للتعلمات   الذاتي  التقويم  إلى  ويهدف  فردي  كلشب  اطشز هذا النانج افي هذه لفقرة أقترح على المتعلمات والمتعلمين  
  كالاتي: أن تكون الأجوبة 

  ). أ(ثنائي الأزوت  - 1
  ). ب ( جديدة صاولها خ  - 2
  ). ج(ذوبان الملح في الماء   - 3
  ). ج(تغير فيزيائي  - 4
  ). ج(تغير فيزيائي وتغير كيميائي   - 5
  

  

ي 
مات

عل
 ت
عم

أد
  

  . ثنائي شكلالتمارين ب هذه تنجز  الرأي  واحترام صلفي إطار تنمية التعاون والتوا ♦
  : سب بما ينا  )ة(المتعلميتمم   - 1
  .الأزوت  وثنائي الأكسجين ثنائي  من صوصاالهواء خليط متكون خ  -
  . أخرى غازات  من 1% و سجينلأكامن ثنائي  21من ثنائي الأزوت و%  78يحتوي الهواء تقريبا على %  -
  وقارورتان.  ماء  من حوض ستعمالتجربة انتقال الهواء من إناء إلى آخر با - 2
  . كيميائي تغير:   الحديد صدأ - 1
  ذوبان الملح في الماء : تغير فيزيائي.  - 2
  . كيميائي تغير:  ضوئي التركيب ال - 3
  . ر الحديد : تغير فيزيائيصهاان - 4
  : يكمل المتعلم الجمل  - 4
  كيميائيا.  -أ 

  فيزيائيا.  -ب 
  . الفيزيائي –د 
  ي سغير انعكا -ح 
  . يسانعكا -هـ 

5  -  On observe le dégagement des bulles de gaz au sein du récipient contenant l'eau et le 

comprimé et le trouble de l'eau de chaux. 
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    التمارين عشوائي بشكل  وزعأ  التمارين، عدد وفق مجموعات  شكل في إنجازه يتمو التعلمات، ترسيخ  إلى شاطيهدف هذا الن

  المجموعات. لى ع
  التفكير من مهلة  بعد. الكتاب  إلى الرجوع دون وذلك  والتعاون  صلفي مرحلة ثانية تنجز كل مجموعة تمرينها في جو من التوا

  . السبورة على التمرين لإنجاز تلميذاقترح  أوتدوين الإجابة  
  ) أ (العبارة الخاطئة  :أمام العبارة الخاطئة  x عالمة )ة(المتعلم  ضعي - 1

2 - (c) : la fausse réponse. 
  تركيب  يتغير الكيميائي التحول  خلال. خواصها تتغير لاو تركيبها  في وليس شكلهاالتحول الفيزيائي تتغير المادة في  خلال - 3

  . صها خوا الماء وتتغير 
4-   

  تير كيميائي   تير فيزيائي 
  
  

  

5 - 1 – Vraie 2 – Fausse 3 – Vraie 4 – Vraie. 
  بخار الماء. -  5 ثنائي الآزوت.  - 4 الكربون سيدأحادي أك  -  3 سجينثنائي الآك  - 3 .الكربون سيدثنائي أك - 6-1
  اقتراح فرضيات و اختبارها:  -7
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 الموضوع : 2-1 الحصة : الرابعةالوحدة : 

  l'énergie électrique الطاقة الكھربائیة :
 المدة الزمنیة : الأسبوع : 

 فضاء النشاط العلمي : المرجع

كیفیة انتاج الطاقة  فشرح كیفیة انتاج الطافة الكھربائیة, وصاف :الأھد
 الكھربائیة في محطة مائیة وریحیة وحراریة.

 
صیغ  أنشطة التعلیم والتعلم المراحل
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أدعو أدعوھم لملاحظة الصورة  مالمتعلمات والمتعلمین بمیثاق عمل المجموعات, ث رتھل الحصة بتكوین مجموعات, وأذكأس
أثیر مناقشة حول الطاقة الكھربائیة,  مذلك أتنتدب أحدى المتعلمین أو المتعلمات لقراءة النص. ث دالواردة في الكراسة, بع

إلى سؤال التقصي والذي سیكون على الطاقة الكھربائیة عدم معرفتھم لإنتاج  للطرح كالمعبر عنھا في النص, لأحو ملاستدراجھ
 لشكل التالي: كیف تنتج الطاقة الكھربائیة؟ا

 فرضیاتھا. أدعو كل مجموعة لتسجیل میتم تسجیل السؤال في دفتر التقصي, ث
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 في ھذا النشاط یستحضر المتعلمون والمتعلمات مفھوم الدارة الكھربائیة: 1النشاط 
 ,ومن  انجاز دارة بسیطة أطالبھم باستبدال البطاریة بمنوب دوعناصرھا, وبع 

 حیث یكتشفون ؟ الدارة هیمكن اضاءة المصباح في ھذ فكیالسؤال. تم یطرحون 
 المكتسبات السابقة حول أشكال الطاقة ددور المنوب في اضاءة المصباح. باعتما

  دفي تحویل الطاقة الحركیة إلى كھربائیة. بع بدور التركیوتحولاتھا یكتشفون  
 والمتعلمات عن السؤالین أ وب في دفتر ھذا الإنجاز یجیب المتعلمون

 التقصي.
 یھدف ھذا النشاط إلى اكتشاف المتعلمات والمتعلمین امكانیات اخرى لتدویر  :2النشاط 

 سأستھل النشاط بطرح السؤال التالي: ثالكھربائیة, حیالمنوب وبالتالي انتاج الطاقة 
 كیف یمكن تحریك المنوب یطرق أخرى لإضاءة المصباح؟

 كل مجموعة الرسم الخاص بھا مع توضیح التجربة. ضیتم تدوین الاقتراحات وكیفیة تحریك المنوب, وضع رسم لتجربتھم, تعر

 
 

 رف تقنیات انتاج الكھرباء بطرق مختلفة.من خلال ھذه الأنشطة سیتمكن المتعلمون والمتعلمات من اكتشاف وتع
 2الحصة 

 أذكر بأھم التعلمات المكتسبة سفي الحصة السابقة والمتمثلة في مدى تحقیق الھدف الأول من أھداف الموضوع.
سیستثمر المتعلمون والمتعلمات تعلمات النشاط السابق لتعرف مختلف محطات انتاج الطاقة الكھربائیة والتمییز : 3النشاط 
 الماء وبخار الماء.ابراز دور المولد وما یحركھ ك عبینھا, م
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 توجیھیة سیتوصل المتعلمون والمتعلمات إلى الملخص التالي: أسئلةمن خلا 
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التذكیر بالدور الأساسي لمولد الطاقة في  -1أدعو المتعلمات والمتعلمین لاستثمار تعلمتاھم وانجاز أنشطة فقرة أطبق و أستثمر: 
 محطة حراریة وھو نفس دور المحطات الاخرى. 

2 – par la force de l'écoulement  de l'eau. – par la force de  vent. –par la pression de la vapeur de 
l'eau 
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 4-3 الحصة : الرابعةالوحدة : 
 الموضوع :

 : المنزليةاستهلاك الطاقة الكهربائية 
 consommation de l'énergie  

électrique domestique 

 

 المدة الزمنية : الأسبوع :

 فضاء النشاط العلمي : المرجع

 وصف استعمالات الطاقة الكهربائية المنزلية+توضيح كيفية ترشيد استهلاك الطاقة الكهربائية المنزليةالأهداف:

 الوسائل:

 

 أنشطة التعليم والتعلم المراحل
صيغ 
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أستهل الحصة بتكوين مجموعات, وأذكر المتعلمات والمتعلمين بميثاق عمل المجموعات, ثم أدعو أدعوهم لملاحظة الصورة الواردة في 
 هامع على ضوء السؤال هل أنتم متفقون رأي "تماضر"المتعلمين أو المتعلمات لقراءة النص. ثم أثير مناقشة حول  ذلك أنتدب أحد الكراسة, بعد

 ؟ماهي مختلف استعمالا الطاقة الكهربائية المنزلية: ثم أستدرجهم لطرح سؤال التقصي
 فرضياتها. يتم تسجيل السؤال في دفتر التقصي, ثم أدعو كل مجموعة لتسجيل
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كل مجموعة أن تحدد فيما تستعمل كل وسيلة وما مصدر  على حوالتعبير عنها, أقترأدعو المتعلمات والمتعلمين لملاحظة الصور : 1النشاط 
 يصنفونها إلى ما يمكن أن توفره من استعمالات مختلفة. مالطاقة, ث

 وفق التالي:تصنيفها يتم اعادة  ممن طرفهم, ث  اأسجل اقتراحات المجموعات على السبورة ومناقشته
 ضاءة هي:.......................الوسائل الكهربائية التي توفر الحرارة هي:......................الوسائل الكهربائية التي توفر الإ

 الوسائل الكهربائية التي توفر الحركة هي:....................... الوسائل الكهربائية التي توفر الصوت هي:.......................
 ......الطاقة الكهربائية إلى............ للتعلمات السابقة ومستعملين: يحويعبرون من جديد عن كل جهاز مستحضرين ا

 2الحصة 
 :2 النشاط

 
 :أطالب المتعلمات والمتعلمين ابداء رأي من موقف حمودة وسعاد.3النشاط  
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 توجيهية سيتوصل المتعلمون والمتعلمات إلى الملخص التالي: أسئلةمن خلا 
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 :أدعو المتعلمات والمتعلمين لاستثمار تعلمتاهم وانجاز أنشطة فقرة أطبق و أستثمر
 وحدة قياس الطاقة الكهربائية المنزلية. نيذكرون فيم تستعمل الطاقة الكهربائية المنزلية, ويحددو-1

-1kwh=1000wh   
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 5 الحصة : الرابعةالوحدة : 
 الموضوع :

 les types du leviers :   الرافعاتأنواع 

 المدة الزمنية : الأسبوع : 

 فضاء النشاط العلمي : المرجع

 الأهداف:

 الوسائل:

 

 أنشطة التعليم والتعلم المراحل
صيغ 
 العمل

ض
تر

 أف
 و

أل
س

أت
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أستهل الحصة بتكوين مجموعات, وأذكر المتعلمات والمتعلمين بميثاق عمل المجموعات, ثم أدعو أدعوهم لملاحظة الصورة الواردة في 
التي تستعمل فيها  الأعمال التي يقوم بها الفلاح وخاصةالمتعلمين أو المتعلمات لقراءة النص. ثم أثير مناقشة  ذلك أنتدب أحد الكراسة, بعد
كيف يمكن للفلاح أن يرفع الحجر دون   :االحجر, ليتساءلوللتفكير في وضعية الفلاح الذي لم يتمكن من رفع  أستدرجهم ثم القوة كالرفع

 كيف تعمل الرافعة؟: سؤال التقصي مما سيقودهم لطرحماهي الوسيلة التي تساعد على ذلك ؟ وكيف نستعملها؟  ؟عناء
 فرضياتها. يتم تسجيل السؤال في دفتر التقصي, ثم أدعو كل مجموعة لتسجيل
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 ثأدعو المتعلمات والمتعلمين لإنجاز المناولتين التاليتين باستعمال المسطرة وقلم جافة في مجموعات, حي: 1النشاط 
 :ييهدف هذا النشاط إلى ما يل 

 

 
  الأولىالمناولة 

 بع المتعلمون والمتعلمات المراحل التالية:تيت
 

 
 بع المتعلمون والمتعلمات المراحل التالية:تيت المناولة الثانية

 

 

 
 من خلال هذه المناولات يتوصل المتعلمون والمتعلمات إلى ما يلي:

 
 

ل أخرى غير المسطرة والقلم الجاف الحرة قصد تطبيق هذه القاعدة وذلك باعتماد وسائ  أخصص للمتعلمين والمتعلمات فترة  للمناولات
 تمهيدا للحصة القادمة.
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 6 الحصة : الرابعةالوحدة : 
 الموضوع :

 les leviers – loi de levier:   الرافعات

 المدة الزمنية : الأسبوع : 

 فضاء النشاط العلمي : المرجع

 الأهداف:

 الوسائل:

 

 أنشطة التعليم والتعلم المراحل
صيغ 
 العمل
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 2النشاط 
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 التالي: جللاستنتامن خلال المناولات السابقة وأسئلة توجيهية سيتمكن المتعلمون والمتعلمات من التوصل 
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 في وضعيات جديدة: لتقييم مدى قدرتهم على توظيف تعلماتهم 2و  1أقترح عليهم النشاط 

 

 
 

 

 

 



  

  

  

  

  

   

 

 7 الحصة : الرابعةالوحدة : 
 الموضوع :

 les types du leviers     الرافعاتأنواع 

 المدة الزمنية : الأسبوع : 

 فضاء النشاط العلمي : المرجع

 الأهداف:

 الوسائل:

 

 أنشطة التعليم والتعلم المراحل
صيغ 
 العمل

 التذكير
 خلال طرح أسئلة مثل: ن, مالرافعات وقانون الرافعاتلتذكير بمكتسبات الدرس السابق حول والمتعلمين لالمتعلمات أدعو 

............................................................................................................................................................. 
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الواردة في  ت, ثم أدعو أدعوهم لملاحظة الصورأستهل الحصة بتكوين مجموعات, وأذكر المتعلمات والمتعلمين بميثاق عمل المجموعا
: سؤال التقصي سيقودهم لطرح مماحول موقف أحمد المتعلمين أو المتعلمات لقراءة النص. ثم أثير مناقشة  ذلك أنتدب أحد الكراسة, بعد

 فرضياتها. يتم تسجيل السؤال في دفتر التقصي, ثم أدعو كل مجموعة لتسجيل ماهي أنواع الرافعات المستعملة في حياتنا؟
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 المناولات أقدم لهم الموازين قصد تعرفها. ديتم انجازه في مجموعات, وبع ثنجاز النشاط, حيأدعو المتعلمات والمتعلمين لإ: 1النشاط 

 
 2النشاط  
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 التالي: جمن خلال المناولات السابقة وأسئلة توجيهية سيتمكن المتعلمون والمتعلمات من التوصل للاستنتا
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 لتقييم مدى قدرتهم على توظيف تعلماتهم في وضعيات جديدة: 2و  1أقترح عليهم النشاط 
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 8 الحصة : الرابعةالوحدة : 
  الموضوع :

 أصنع ميزانا رومانيا: المشروع التكنولوجي
 Je fabrique une balance roumaine 
 

 المدة الزمنية : الأسبوع :

 فضاء النشاط العلمي : المرجع

 

 أنشطة التعليم والتعلم المراحل
صيغ 
 العمل

ى
ول
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يطرحون سؤال  مالوضعية, ثما ورد في هذه لمتعلمات و المتعلمين لقراءة وضعية الانطلاق ,بعد ذلك تتم مناقشة أدعو بعض ا-

 .لإنجازهوع راختيار المش ومن تم, سؤالالالتقصي ووضع فرضيات لهذا 

 ............................................................................................................................... سؤال التفصي:

 ....................................................................................................................................:الفرضيات

................................................................................................................................................. 

 200 حوالي قدم الموازين صنع من طرف الرومانمن ا : ان الميزان الرومانيينالمواز تعرفهم انواعقال احمد لزملائه اثناء 

نعرف كيف نستعمل الميزان  اجابه سمير: نحن "ساسطالق"و "القبان"لقوا عليه اسم طقبل الميلاد. واستخدمه العرب وا سنه

 .ميزان الرومانينعرف كيف نستعمل اللكننا لا  العادي
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صنع المشروع ثم  امةورزن ,وتتضمن اسم المشروع والهدف من صنعه ,يعد المتعلمون والمتعلمات بطاقه تقنيه للمشروع-
 .يذكرون كيف يستعمل

 .التقصي ويناقشونه مع بعضهم البعضيضعون تصميما للميزان الروماني في دفتر -
 :للمشروع    الضرورية والوسائل يتم حصر الحاجياتمن خلال التصميم الذي وضعوه ,
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 على خطة للعمل بين عناصر كل مجموعة,ثم تركب الاجزاء وفق التوجيهات والمراحل التالية: الاتفاقيتم 
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الاختبار والمصادقة تعرض  دقبل عرض المنتوج النهائي يتأكد الفريق من سلامة التركيب قصد تدارك الاخطاء التقنية, بع
 التركيب و دقة القياس. ةالمنتوجات وتقوم وفق المعايير التالية: دق

والهدف من  ,اسم المشروع(عن المشروع ويتضمن ما يلي: التعريف بالمشروع  تقرير ادعدبإيقومون  منتجالقبل عرض  -
 .صعوبات التي واجهتهما اثناء انجاز المشروعال ,المستعملةالوسائل  ةنوع و طبيع,مده الانجاز  )صنعه

 .بحثهم حول انواع الموازين وتطورها عبر التاريخ ومجالات استعمالاتها يعزز المتعلمون والمتعلمات -
تقوم كل مجموعه بعرض وتقديم المنتج النهائي امام زملائهم قصد تقويمه باعتماد شبكه تقويم المشاريع التي تم اعدادها  -

 .مسبقا
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 9 الحصة : الرابعةالوحدة : 
 الموضوع :

 التقويم والدعم
 المدة الزمنية : الأسبوع :

 فضاء النشاط العلمي : المرجع

 الأهداف:

 الوسائل:

 

 أنشطة التعليم والتعلم المراحل
صيغ 
 العمل

 تذكير
والمتعلمين لاستحضار مكتسبات دروس الوحدة الرابعة لإنجاز أنشطة التقويم والدعم المقترحة في هذه الوحدة, المتعلمات أدعو 

 بأن هذا العمل غير منقط, أقترح عليهم التعرف على معايير التمكن قصد توجههم إلى التقويمات المناسبة. موأخبره
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 والمتعلمين الأنشطة التالية:في هذه لفقرة أقترح على المتعلمات 
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 في هذه لفقرة أقترح على المتعلمات والمتعلمين الأنشطة التالية:

 
 ومن المحتمل أن تكون الأجوبة كالاتي:
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 المحتمل أن تكون الأجوبة كالاتي: ومن 
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 9الحصة : الرابعةالوحدة : 
 الموضوع :

  التقويم والدعم
 المدة الزمنية : الأسبوع :

 فضاء النشاط العلمي : المرجع

 الأهداف:

 الوسائل:

 

 أنشطة التعليم والتعلم المراحل
صيغ 
 العمل
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 في هذه لفقرة أقترح على المتعلمات والمتعلمين الأنشطة التالية:

 

               
 الأجوبة:

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 



  

 

 9 الحصة : الرابعةالوحدة : 
 الموضوع :

  التقويم والدعم
 المدة الزمنية : الأسبوع :

 فضاء النشاط العلمي : المرجع

 الأهداف:

 الوسائل:

 

 أنشطة التعليم والتعلم المراحل
صيغ 
 العمل
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 مثل: أخصص للمتعلمات والمتعلمين فترة لتقديم تقارير بحوثهم,وأركز على الخطوات المنهجية المتبعة في البحث

 تساؤلكم؟ما هو 
 ماهي فرضياتكم؟

 ماهو استنتاج بحثكم؟
 أشجع جميع المبادرات التي من شأنها أن تساهم في الموضوع.
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 10 الحصة : الرابعةالوحدة : 
 الموضوع :

Contrôler les personnages de scratch 

 المدة الزمنية : الأسبوع : 1-

 فضاء النشاط العلمي : المرجع

 

Processus enseignement / apprentissage Phase 
d'apprentissage 

Cette phase vise à concentrer l’attention de l’élève sur quelques manipulations de base pour s’initier 

à la programmation avec le langage scratch. Les questions posées consistent à identifier les blocs 

d’instruction qui permettent de faire parler le sprite en affichant un message écrit sur la scène. Puis, 

la détermination de la procédure pour construire un script avec scratch, et celle permettant son 

exécution. Pour ce faire, le professeur demande aux élèves de réfléchir aux questions pendant un 

moment, puis il recueille leurs réponses pour découvrir leurs représentations à propos ce sujet. 

Ensuite, il lance une discussion autour de leurs réponses en plénière, pour rectifier leurs 

representations. 
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Après la discussion, en plénière, des réponses des élèves sur les questions de la partie J’observe et je 

m’interroge, le professeur synthétise les idées soulevées par les élèves . 

 
Puis, il leur demande de lui décrire l’interface affichée. Ensuite, il leur demande de cliquer sur la 

catégorie de blocs d’instruction Stylo. Après, il leur demande d’explorer ses blocs d’instruction pour 

décrire ses principales fonctionnalités. Enfin, il synthétise les réponses de ses élèves en formulant la 

phrase suivante « La catégorie Stylo permet au sprite de dessiner sur la scène avec différentes 

couleurs, et effacer les dessins déjà réalisés par le sprite » 
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Dans cette partie, le professeur présente un résumé du cours, dans lequel il souligne l’existence 

d’autres catégories de blocs d’instruction, telles que : Contrôle, Capteurs, Opérateurs et des 

catégories d’extension telle que Stylo. Puis, il présente la commande qui permet d’ajouter d’autres 

catégories de blocs d’instruction. 
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La première partie consiste à l’exploration des catégories de blocs d’instruction Contrôle, Capteurs, 

Opérateurs en identifiant leurs principales fonctionnalités. 

La deuxième partie l’importation d’une catégorie de blocs d’instruction d’extension telle que la 

catégorie stylo en présentant ses principales fonctionnalités. 
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Objectifs: L’élève doit apprendre à construire un script et l’exécuter. L’élève doit apprendre à faire parler le personnage 

(sprite). L’élève doit apprendre à résonner, créer et évaluer ses réalisations. L’élève doit apprendre à travailler en groupe, 

coopérer et communiquer. 
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  صفحتنا على الفيسبوك

https://web.facebook.com/almanahije  

  
 

 

 


