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النشاط العلمي 
الثانية
المستــــــوى:
الأسبــــــوع :
الحصــــــــة :
رقم الجذاذة  :
[image: image1.png]da,%al iSleLll
Lol i, )y




[image: image2.png]


[image: image3.png]


[image: image4.png]



الثالث 
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	التقويم
	الأنشطة و الممارسات
	المراحل

	التأكد من إنجاز المطلوب 
	         يلاحظ المتعلمون الصورتين ويقلدون:
    يقومون بشهيق قصوي قبل النفخ في البالونات ثم بزفير قصوي في البالونات ويلاحظون ثم يستنتجون: - خلال الشهيق يدخل الهواء إلى الجسم، وخلال الزفير يخرج الهواء من الجسم.
	ملاحظة

	يتم تقويم أعمال التلاميذ آنيا من خلال ملاحظة ومراقبة أعمال المجموعات

	         بعد طرح التساؤلات، تؤخذ التساؤلات المناسبة مثل: إلى أين يتجه الهواء الذي أستنشقه؟
	طرح المشكل

	
	    قبل الانتقال إلى التحقق أطلع على تصورات التلاميذ حيث أطلب منهم رسم المسار الذي يسلكه الهواء في جسمهم.

· النشاط الأول:
· يتعرف التلاميذ على أهم أعضاء الجهاز التنفسي ويكتبون الأسماء المناسبة:
1: أنف، 2: فم، 3: بلعوم، 4: قصبة هوائية، 5: رئة يمنى، 6: رئة يسرى
· النشاط الثاني:
     يحدد التلاميذ موقع الرئتين بتواجدهما في المنطقة الصدرية من الجسم داخل القفص الصدري.
· النشاط الثالث:
   يلونون مسار الهواء في الجسم: المجرى الأنفي والفمي ثم البلعوم ثم القصبة الهوائية وشعبتي القصبة والقصيبات والحويصلات في نهاية القصيبات.

· النشاط الرابع:
       يشيرون بسهم أحمر إلى منحى الشهيق، من الأنف أو الفم نحو الحويصلات، وبسهم أزرق إلى منحى هواء الزفير، من الحويصلات نحو الفم أو الأنف.
	التحقق



	
	            يستثمر المتعلمون الاستنتاجات السابقة لصياغة ملخص الدرس وذلك بملء الفراغ بما يناسب:
    خلال الشهيق يدخل الهواء من الأنف ثم يمر إلى الرئتين عبر البلعوم والقصبة الهوائية، وخلال الزفير يخرج الهواء من الرئتين عبر نفس المسلك.
	الخلاصة

	الإجابة عن النشاط المقترح
	         لمعرفة مدى تحصيل التلاميذ للدرس ودعم تعلماتهم وتقوية مفهوم الحركات التنفسية ،ينجزون النشاط رقم 2 الذي يهدف إلى تدريب التلاميذ على تقنية قياس حجم الهواء.  - ينخفض مستوى الماء في القنينة، لأن الهواء المزفور يحتل حجم الماء الذي يختفي من القنينة.
         - حجم الهواء المزفور خلال زفير عادي: 2/1 لتر.
	الاستثمار


الموضوع: التنفس
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تعرف دور حركاتي التنفسية.





الأهداف التعليمية











- تعرف بعض أعضاء الجهاز التنفسي�- تحديد مسار الهواء خلال حركتي الشهيق والزفير








