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 :�نطلاق وضعية
، ر�� ���� ��� ��د�� ا����دات و��� ا��������أ��ر ا������ ���ك ����� ا������ �����دئ وا�����ق 

ا����، �� ���  إ���ما�����ات، ������ أ��ه �� ������ �� ا������ء، ������ أ���� أن ا���� ��د و�� ���� 

�� ا���،  إ��ا���� آ�� أن ا���� ������ ��ا��� ا���� وا���دة ���  �� ا������� إ�� و��  .ا���

 ؟����� �� ����� ��� 

  أ�� �� ا������؟وأي ا��أ��� 

 و��� ���� ������ن أن ���� ا��������؟  

  :النصوص المؤطرة للدرس
  

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  :قراءة النصوص ودراس��ا
I – توثيق النصوص والتعر�ف ��ا:  

  :التعر�ف �سورة الك�ف – 1

 18آ��، �������  ���110 �����، ��د آ�����  110إ��  86، و�� ا���� ����38 �� ��ا ا����  :��رة ا�����

��ور ���ر ا���رة ��ل ا������ �� ا����، وا������ وا����ار، ، "��رة ا������"ا����� ا�����، ���� ���  ��

�� ��م ا������، ��� ���و�� ��ة ���، ���� أ���ب ا����� ا���� �ُ��ّ� ا���رة ������  ا������وذ�� ��� 

���� ����� ����.  

�ستقامة :حق النفس  
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  :التعر�ف �سورة فصلت – 2

، ���� "��رة ����"�� ا����� ا�����، ���� ���  41آ��، �������  ����54، و��د آ�����  :��رة ����

���  ا������  ا���ا���  وأ��م  ،   وو��ا���� ��ر��  ���  ا������  ����  وو��  ا����ت،   ���� ���  �����  ا���  ��ن  ا����  ���ا  

  .ا����ن، و�� ����ول ��ا�� ا�����ة ا�������� ������ا��� وا������ وا���� وا���اء ���ا  ، و����   و����� و��ده  

II – شاط الف�م وشرح المفردات�:  

  :شرح المفردات والعبارات – 1

 .���� ا���� :�ُ�ِ� �� ا���ر -

 .���ء ���� و��� ���� :�ِ��ء -

- ����ُ  .����� أو ���� ����ّ��ن �� :�

 .�� ا��رّك ا����� �� ا���ر :ا������� -

 .ا����دا و���� و������ ا������  :ا������ا -

 .�� ����ّ��� و������� :�� �ّ���ن -

 .�� �����ا ��� �� ������� وراء�� �� أ��ر ا����� :�� �����ا -

 .أ���ر�� �� ا����ة ا����� :أو���ؤ�� -

 .����رو�� و��� �� أ����� :����� أ����� -

  .�ه ��� أ����� ����� و������ �������� ����� �� ��ء و���� :����ن -

  :�ساسية مضام�ن النصوص – 2

  �� و��اء ا�������������� ������ و����� ���ب ا���ر��� ��� ��. 

  ت ا�����ن ا������ ا���� وا����ن أن����� ������ و���������� ��  .  

  :تحليل محاور الدرس ومناقش��ا

I - مف�وم�ا وحقيق��ا ومجالا��ا: �ستقامة:  

  :مف�وم �ستقامة – 1

�� ا��� ا��� ����� ا���  إ���ع�� : وا���ل وا���ا��، وا������ وا�����فا�����ال : ��� :ا�������� ��

�� وا����ب ��ا���، �����ال وو���� ����ده، ������ل أوا��ه   .�� دون ��� و�� ���

  :حقيقة �ستقامة – 2

� و�� ��� ����ل ��و���، �����  � ����� ا�����ل، ��� ز��ة �����إن ا�������� روح ���� ��� ا����ال، وز��ة ��

�� ا���اد �� ا����ال وا�����ل، و�� ا����د ا����� �����، و�� ���� أ��� ��ا�� ا����د��، وأر�� در��ت 

وأ����� و�� ����� إ�� ��م  صلى الله عليه وسلما�����ن ����� ا����ى، و����� ا�����ص، و�� �� أ�� ا��� ����� ��� ر���� ����ا 

ٌ ﴿: ا����، ��ل ����� �ُ �ِ�َ� �َ�ْ�َ�ُ�نَ �َِ��� �ّ � �ِْ�تَ وَ�َ� �َ�بَ �َ�ََ� وَ��َ �َْ��َ�اْ إ�   .112: ا������رة ��د، . ﴾�َ�ْ��َ�ِْ� َ��َ� أ�

  :مجالات �ستقامة - 3

 :��������� ����� �����ت، و��
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وا���ر وا�����ص ���� ذ�� �� ا������ت، �����اط وا���� �و���رج ���� ا�����ن وأر����، و�� � :ا������د .1

 .وا����� و������ ��� ���� ا����

��� ، و��� �������، إ�� �� ���� ا��������،  صلى الله عليه وسلم�� �� ���ر �� ا����ن، و�� ��ر ا����ل  :ا���ل .2

ْ « :��ل ��َ�نُ �َ� ُ �� �َْ��َ�ِ��ُ إ� �ُ�ْ�َ � َ��ِ�َ��َْ� � �ّ ��َ ٍ� ُ �ُ��َ�ِ� َ��ِ�َ��َْ� � �ّ ��َ ُ�ُ�ْ�َ  .»، وَ�� �َْ��َ�ِ��ُ �

  .و�� �� ���م �� ا���ارح �� ����ت وأ���ل ���� ��� ���ا أو ��ا، و���� ����� ا���� :ا���� .3

II  - الطرق المعينة ع�� �ستقامة وثمرا��ا:  

  :الطرق المعينة ع�� �ستقامة - 1

 ق ا�����ة ا�����، ������ وذ�� ��� ���� ا����دة �����ا إ������ �� ���ك ا�����ن  :ا�����ص �� ا����دة�������

 .�� ���ان ا�������� ا���� ا��� ������ ا�����م وا������ ا������

 إ�� ا������، �� ا���م وا�����ع �� ا����، و��� ا���م ��� ��م ا���دة  �����ع إ�� ا���� :ا�������ر وا�����

 .وذ�� ������� ا���� و�ر����� إ�� ر����، وا�����ر �� ا���� و��� ا���ا��

 و���� �� ار���د ����� ا���� وا���� و������ ا�����ر، وا������د �� ����� ا���ء، و�����  :���� ا������ا�

  .��� ا���ق وا������ وا������، وا����ون ��� ��� ا�����، وا������د �� ا������ وا����م

  :ثمرات �ستقامة - 2

����� ا��� ��دي  إ�� ����� ����� وا������ ���ه، و�� ��� ا��� �� زود ا��� �� و�� ا����� ���������ت ا��

 :و�� ��� ا��������� ا������ أن ����� ا��� �� و�� وأ��ق ����� �� ����، ���� �� ذ��

 ����� ا���� ��وام ا���� �������. 

 ا����� �� ا����ع �� ا������ وا������ت وا������ �� ا�����ت. 

 ا������� �� ا���س وا���ا��� و������� ������ن. 

 ا����ل ��� و�� ا��� �� ا���� ��ن ��� �� ������ أ����� و��� أ����� و����� أ������.  


