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 المكتسبات القبلیة القدرات المستھدفة الامتدادات

معادلات ال -  
التناسبیة -  
فیزیاءال -  
 

نشر جداء و تعمیل مجموع أعداد  - 
  عشریة

 تبسیط تعابیر جبریة -
 

الأعداد العشریة  -
 النسبیة

القوى -  
 

 

 مضامین الدرس وھیكلھ

النشر والتعمیل -1  

المتطابقات الھامة -2  

الوسائل الدیداكتیكیة :  الكتاب المدرسي – السبورة – الطباشیر- 
الكوس  –المسطرة  
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 المراحل المحتوى الملاحظات
دقائق 10 :   مدةال 

            نشاط         احسب مساحة المستطیل
 

 

أنشطة 
 تشخیصیة

دقائق 20 : مدة ال    

 نشاط
                                          بطریقتین مختلفتینمساحة المستطیل  احسب  - 1              

  
  ؟   بطریقتین مختلفتین ا حسب مساحة الجزء المخدش -2

 

أنشطة 
 بنائیة

دقائق 10 : مدة ال   

 1-النشرو التعمیل
 تعریف

.النشر ھو كتابة مجموع أو فرق على شكــل جداء  –  
.التعمیل ھو كتابة جداء على شكــل مجموع  أو فرق  –  

 خاصیة 1
  :أعداد عشریة نسبیة فان kو bو  aدا كانإ

k× (a+b)= k×a + k×b 
k×(a-b)= k×a - k×b 

 
: B وAأمثلة:      لننشر التعبیرین   

2 ( 2 ) 2 2 2 2 4A x x x       
 2 ( 3 ) 2 2 3 2 6B y y y         

:A و B لنعمل التعبیرین                  
5 2 5 5 5 5 5 ( 5 )B x x x         

2 3 3 ( 3 )A x x x x x x x         

ملخص 
 الدروس

دقائق 15 : مدة ال    

            يتمرین تطبیق

: یلي     انشر ما -1  7x x       ,, 8 5x   
:عمل ما یلي  - 2                            

2 8
3 ²

4 ( 3 ) 3 ( 3 )

A t
B a a
C y y

 
 
    

 

 

أنشطة 
 تقویمیة
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 المراحل المحتوى الملاحظات

دقائق10 : مدة ال    

  نشاط
: یلي  انشر ما  

5 ( 2 )
4 ( 3 )

t
x

 
   

أنشطة 
 تشخیصیة

دقائق 20 : مدة ال    

 نشاط
 

 HD= d؛  =c  AH؛  EB= b؛AE= a  : نعتبر الشكل التالي حیث  
 حسب مساحة المستطیل اABCD بطرق مختلفة. 
  مادا تلاحظ ؟  

 

أنشطة 
 بنائیة

دقائق 10 : مدة ال   

 خاصیة 2
a و bو c و dأعداد عشریة نسبیة فان: 

(a + b)(c + d)=a x (c + d) + b x (c + d) 
(a + b)(c + d)=a xc + axd + bxc + bxd  

  
 مثال

 : A لننشر   
A=(a + 5)(3 + a)= ax(3 +a) + 5x(3 + a)   

                           = 3xa + axa + 5x3 +5xa 
                      = 3a + a² + 15 +5a    

 : B   لنعمل
 

2 6 3 2 2 ( 3) ( 3)B y xy x y x y x               
(2 )( 3)x y    

ملخص 
 الدروس

دقائق 15 : مدة ال    

 تمرین تطبیقي
  : یلي انشر ما -1

( 1) (2 3)
(3 1) (3 )
x x

x x
  
    

:ما یلي عمل  -2  
2 4 3x x   

أنشطة 
 تقویمیة
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 المراحل المحتوى الملاحظات

دقائق10  المدة:
 

 نشاط 
:یلي   انشر وبسط ما  

(2 )(3 )
(3 )(1 )

D x x
E x x
  
    

أنشطة 
 تشخیصیة

دقائق 20 : مدةال    

 نشاط  
 HD= b؛  =a AH؛  EB= b؛AE= a  : نعتبر الشكل التالي حیث  -1 

 .بطرق مختلفة ABCDحسب مساحة المستطیل ا -أ
  مادا تلاحظ ؟  -ب

 

 
:ما یلي  انشر وبسط-2  

B= (a-b)² 
C=(a+b)(a-b) 

 أنشطة بنائیة

دقائق 10 : مدةال   

 2-المتطابقات الھامة
 خاصیة 

a  وb  عشریان نسبیانعددان:  

( )² ² 2 ²a b a ab b     

( )² ² 2 ²
( )( ) ² ²
a b a ab b
a b a b a b
   
     

 
 أمثلة

2 2

2 2

( 2 ) ² ² 2 2 2 4 4
( 3 ) ² ² 2 3 3 6 9
( 2 ) ( 2 ) ² 4

x x x x x
y y x y y
x x x

        

        
   

 

ملخص 
 الدروس

دقائق 15 : مدةال    

 تمرین تطبیقي 
یلي انشر وبسط ما  

( 2 ) ²
( 2 3 ) ²
( 3 5 ) ( 3 5 )

x
y

x x



 

 

أنشطة 
 تقویمیة


