
  

 

 

 

  

  )نقطة 1,5(أملئ الفراغ بما يناسب  )1

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

  

  )نقطة 1,5( &حظ الصور جيدا ثم حدد نوع كل ميزان )2

  

  

  

 

 

  

  

  

  

  

من ا2على إلى  بنقط بيضاء في الصورة ةأعط أسماء المفاصل المحدد )3
  )نقطة 2( ا2سفل:
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  ...................................................... ا&سم الكامل:

  ..................................................... :التاريـــــــــخ

  ..................................................... الفـــــــــــوج:

 ابتدائيالخامس القـــســـــــم : 

............................................... ............................................... 



  

  

  )نقطة 1,5(ي تلعبه المفاصل في جسم ا7نسانذھو الدور ال ما )4

.....................................................................................................................................................................................................................................................................  
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&حظ الصورة جيدا ثم حدد  الرمحتمثل الصورة &عب قوة في محاولة لرمي  )5
  )نقطة 1,5( المفاصل التي في حالة حركة

  

..............................................................................................................................................................  

  

...............................................................................................................................................................  
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تمثل  )6  )نقطة 2(و المشي  الجريالصورتين حركتي 

  

  

  

    

  

  

  

  

  

  

                                                                                                                                                                         

  

  

  

  

  

  

  

  

            

 نوع الحركة التي تمثلھا كل صورة واكتب اسمھا في الخانة المناسبةتعرف علي  ����

  قارن المسافة الفاصلة بين القدمين في كل صورة  ����

.....................................................................................................................................................................................................................................................................  

  

.....................................................................................................................................................................................................................................................................  

  

  

  حدد وضعية القدمين بالنسبة لSرض في كل حالة  ����

.....................................................................................................................................................................................................................................................................  

  

.....................................................................................................................................................................................................................................................................  

 

 
 

............................................. 

 1 الصورة 2 الصورة
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